La funcion de padres es el frabajo mas gratificante y enriquecedor de cuantos halla, pero también el mas dificil y comprometido.
Abordario con responsabilidad requiere compromise y preparacion. Este programa:

PRETENDE
® Ofrecer a los padres informacién, asesoramiento y conocimientos basicos sobre temas relacionados con la educacion y
formacion de sus hijos, con el objetivo de proporcionaries una mayor capacitacion para ejercer su funcién.
@ Facilitar mas recursos educativos y formativos para promover en sus hijos: actitudes, valores v habilidades personales y

sociales sanas que les permita afrontar, de manera responsable, la realidad de su vida.
Promover el intercambio enriquecedor de experiencias entre los padres asistentes.

Un adecuado desarrollo de la personalidad, unas actitudes y valores sélidos son un buen marco de referencia para
decidir NO ENTRAR en ef mundo de las drogas.

A QUIEN SE DIRIGE: A los padres con hijos pequefios y/o adolescentes, y a quienes contemplen la posibilidad de tenerios.
TEMAS QUE ABORDA: El programa se realiza en 12 sesiones abordando los siguientes temas:

La socializacidn a través de la familia.

La paternidad responsable.

Padres preparados: estilos v pautas educativas.

La escucha activa.

Las etapas evolutivas del ser humano.

La personalidad: desarrollo y componentes.

Las relaciones interpersonales.

Los padres y la escuela.

Tecnicas de comunicacion para mejorar las relaciones con los hijos.
La prevencion de las drogodependencias a través de la familia
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Al finalizar el programa se enlregaré a los asistentes un Diploma v el Manual Didéctico.

ORGANIZADO A TRAVES DEL AMPA Y EN COLABORACION CON EL COLEGIO AIORA, SE
IMPARTIRA EN LAS INSTALACIONES DEL MISMO DE 15:05 A 16:30. LAS FECHAS SE OS
PASARAN AL INICIO DEL CURSO. CONTACTAREMOS CON LOS INTERESADOS
PREVIAMENTE PARA DECIRLES EL DIA QUE EMPIEZA. (SUELEN SER 1 SESION CADA 15
DiAS). ES UN CURSO TOTALMENTE GRATUITO.

Si ESTAIS INTERESADOS DEBEIS DE RELLENAR LOS SIGUIENTES DATOS. NO ES
IMPRESCINDIBLE LA ASISTENCIA DE LOS DOS MIEMBROS DE LA PAREJA.

DEPOSITARLO EN EL BUZON DEL AMPA ANTES DEL 28 DE MAYO.

NOMBRE Y APELLIDOS (padre y/o madre)




